Ovning - gissa stilen!

Du kommer nu far en sammanstdlining for varje beteendestil med tips pa:
* Typiska kGnnetecken
* Drivkraft
* Vad stilen blir frustrerade av
* Vad stilen uppskattar

Uppgift
Ta en bild i taget, utifrdn vad vi har pratat om tidigare i kursen, sé& blir din

uppgift att lista ut, vilken stil pratar vi om. Nar du har gjort ditt val, bladddra
vidare till nasta bild for att se svaret.

Upprepa for resterande tre beteendestilar.
Ovningen ger dig en bra tréning i att k&nna igen stilarna samt tips p& hur du
kan bemota stilarna utifrén deras behov och énskemdall.

Lycka filll




Sammanfattning — gissa stilen!

Noggrann,
genomtankt, bidrar
genom "kritik”,

Frustrerad av snabba
vandningar, att inte
halla sig till planen,

o
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irrationalitet, "fluff”
irrati | U y
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Gediget underlag,
en rod frad,
respekt for kompetens

o /

.
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Sammanfattning BLA

:  Noggrann, genomtankt, bidrar
Typiska genom kritik, konsekvenser, slutfor,
detaljffokuserad, kritisk, plikttrogen

kdnnetecken

e Aft gora raft
Drivkraft e P& korrekt satt
e F& svar pA VARFOR

: e Snabba vandningar, att inte hdlla
Blir frustrerad av sig till det som ar sagt, pressade
situationer, irrationalitet, "fluffighet”

e Gediget underlag, struktur, fakta,
Uppskattar logik, saklighet, en réd tréd, respekt
for kompetens, tid till reflektion
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Dominant, tar beslut, gdr sin
egen vag, oradd for
konflikter, uppstartare,
tavlingsinriktad, agerar direkt

- %
4 N
VAD?

N )

4 )
Segt tempo, kdnslosamt
beteende, velighet,
osdkerhet, omstandlighet
o /
4 )
Snabbhet, rakt pd sak, att
vinna, se resultat/vinster,
aktion, [6sningar
o /




Sammanfattning ROD

:  Dominant, tar beslut, gér sin egen
Typiska vag, oradd for konflikter, uppstartare,
tavlingsinriktad, agerar direkt

kdnnetecken

o Att f& resultat
Drivkraft o P& mitt satt
e F& svar pd VAD

e Segt tempo, kdnslosamt beteende,

Blir frustrerad av velighet, osdkerhet, omstandlighet

e Snabbhet, rakt pd sak, att vinna, se
resultat/vinster, aktion, [Gsningar

Uppskattar
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-

Entusiasmerande, optimistisk,
utatriktad, kreativ, ser
mojligheter, uppstartare,
gillar nytt/férandring

~

4 N

Strikta och petiga regelverk,
oflexibilitet, for tajta ramairr,
"sprdkpoliser”, tung seriositet

/

o
-

VEM?

~

- /

4 Unikt, annorlunda, frihet h
att valja, éverraskningar,
omvaxling, dkta intresse,
|Gttsam seriositet, att ha

kul

o /




Sammanfatining GUL

- e Entusiasmerande, optimistisk,
Typiska utatriktad, kreativ, ser méjligheter,
uppstartare, gillar nytt/férandring

kdnnetecken

o Att f& bekraftelse/uppskattning
Drivkraft e PG eftt roligt saitt
e F& svar pd VEM

_ e Strikta och petiga regelverk,
Blir frustrerad av oflexibilitet, for tajta ramar,
"sprakpoliser”, tung seriositet

e Unikt, annorlundaq, frinet att valja,
Uppskattar dverraskningar, omvaxling, dkta
intresse, |attsam seriositet, att ha kul
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Vanlig, fjanstvillig,
lagspelare, tdlmodig,
diplomatisk

N

/

o
-

HUR?

~

Forandringar,
otydlighet, manga
val, "kanslokallt”

.I.
9 beteende y
c Stabilitet, bl
uppbackad,
personligt
<
9 bemotande y




Sammanfattning GRON

e Vanlig, tjanstvillig, lagspelare,
talmodig, lojal, omt&nksam, slutfor,
diplomatiskt, ser ménniskors behov

Typiska

kdnnetecken

e Gora fillsammans
Drivkraft e P& alla-ska-med sattet
e F& svar pd HUR

e Foréndringar, otydlighet, ménga
Blir frustrerad av val, konflikter, st& i stralkastarljuset,
"kanslokallt” beteende

e Personligt bemotande, trygghet,
Uppskattar stabilitet, tydliga férvéntningar, att
bli uppbackad, lugnare tempo




